
Om projektet
Job in Mind er specielt udviklet til 

psykisk sårbare, hvor der 
arbejdes motiverende med job 

eller uddannelse i et 
udviklingsperspektiv. 

 
Det er den enkelte kandidats 

kompetencer, ønsker og 
drømme for fremtiden, der 

understøtter et match.
 

Fokus er på relationsdannelsen 
samt (gen)skabelse af en 

arbejdsidentitet ved at indgå i et 
beskæftigelsesrettet 

udviklingsforløb. 
 

Vores overordnede filosofi – Den 
implicitte tro på, at kandidatens 

muligheder kan omsættes på 
arbejdsmarkedet, med 

udgangspunkt i at finde det rette 
jobmatch og de rette 
arbejdsomgivelser.
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Hvem skal jeg 
kontakte?

Henriette Kviesgaard Jensen
Job in mind-vejleder 

 

Café Utopia
Danmarksgade 3
7500 Holstebro

 HKVIJ@Holstebro.dk

 96113989 / 23810422
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Forud for en udskrivelse fra 
psykiatrien (hvor kandidaten 
overgår til kommunen og 
skal søge om forsørgelse)
Kandidater som er i gang 
med ambulante samtaler 
eller anden behandling i 
psykiatrien, hvor det 
vurderes at der kan sættes 
ind med beskæftigelsesrettet 
indsats

Kandidater som tidligere har 
været i berøring med 
psykiatrien

Kandidater som er på offentlig 
forsørgelse.

Primært:

Sekundært:

Job in mind-vejleder 
sikrer en håndholdt 

indsats frem mod 
job og uddannelse i 

form af:

Samtaler
Koordinering
Opfølgning
Fastholdelse

Hvem retter 
indsatsen sig til?

Hvad arbejdes der 
med?

Struktur i det levede liv
Energiforvaltning
Fra komfortzone til 
udviklingszone
Kompetenceniveau er ikke 
en stationær størrelse
Mål og drømme - og 
hvordan når man derhen?
Erstatte en sygdomsidentitet 
med en arbejdsidentitet
Et realistisk billede på 
kompetencer/potentialer op 
mod reelle muligheder på 
arbejdsmarkedet
Efterværn
Tæt støtte under hele 
forløbet – også når 
job/uddannelse er etableret

Forberedelse til udskrivning og 
overgang til egen bolig 
(praktisk og relationel støtte)
Samtaler med fokus på vejen 
til job – individuel støtte
Konkret forløb på café Utopia 
med fokus på udvikling 
henimod job og uddannelse

Hvad kan indsatsen indeholde?

 Job in mind
- En del af Rummelig Genstart

R U M M E L I G G E N S T A R T . D K / J O B - I N - M I N D


